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RSG Hannover will Rollstuhlhandball

etablieren

Die Rollstuhlsport-Gemeinschaft Hannover’g4 will Rollstuhlhandball in den kommenden zwei
Jahren in Deutschland etablieren. Im Rahmen eines Projektes mit einer Laufzeit von zweiein-

halb Jahren sind die Ausrichtung der 1. deutsch-hollandischen Rollstuhlhandball-Meisterschaft
in Hannover am 11. September 2021 und die Verabschiedung eines verbindlichen Regelwerkes

fur Deutschland geplant.
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Ausgangslage

Rollstuhlhandball ist in Europa bereits eine be-
liebte Mannschaftssportart, die in Deutschland
bislang kaum bekannt ist. Diese moderne Team-
sportart ermdglicht aufgrund ihrer Spielweise
den integrativen Ansatz und kann im Gegensatz
zu Rollstuhlbasketball sogar von Menschen mit
schwereren kérperlichen Einschrénkungen be-
trieben werden. Sie kann ohne groen Aufwand

konnen mit wenig Aufwand einsteigen. Neben
dem Spafd am Spiel hat Rollstuhlhandball durch
das Training von Ausdauer, Kraft, Schnelligkeit,
Koordination und Beweglichkeit auch gesund-
heitsforderliche Aspekte.

RSG Blue Bandits

Die RSG Hannover’94 e.V. hat deshalb 2015 die
inklusive Mannschaft ,RSG Blue Bandits“ aus

Spafvorhaben entwickelten sich schnell die
Ziele, Rollstuhlhandball zu entwickeln, als neue
Sportart in Deutschland populdr zu machen
und einen nationalen Spielbetrieb aufzubauen.
In diesem Rahmen griindet die RSG den Fach-
bereich Rollstuhlhandball beim Deutschen
Rollstuhl-Sportverband (DRS) und schloss eine
Kooperation mit den Handballern vom TSV
Hannover Burgdorf. ,,Wir haben ein grofes Inte-
resse festgestellt”, sagt die erste Vorsitzende der
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Die Rollstuhlsport-Gemeinschaft Hanno-
ver'g4 zahlt mit seinen rund 450 Mitgliedern
zu Europas gréften Vereinen im Rollstuhl-
sport und verfolgt seit seiner Griindung im
Jahr 1994 das Ziel, Sportarten fiir Menschen
mit und ohne Handicap zu entwickeln, an-
zubieten und deutschlandweit zu etablieren.
Durch das Detlef-Zinke-Haus verfiigt die
RSG Hannover’'o4 iiber ein duferst attrakti-
ves Vereinscenter direkt am Maschsee. Zu
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dischen Rollstuhlhandball-Freunde bereichert.
,» Wir hoffen nach Ablauf des Projektes, dass der
Impuls fiir einen deutschen Spielbetrieb gesetzt
ist. Um Sportlerinnen und Sportler zu rekru-

Vorhaben 2020-2022

Das Projekt baut auf die sportspezifischen Erfah-
rungen, die gewonnenen Fertigkeiten und die
Kontakte der ,,RSG Blue Bandits*“ auf. Besonders
durch die Teilnahme als erste deutsche Mann-
schaft an einem internationalen Rollstuhlhand-
ball-Turnier im Juni 2019 in den Niederlanden
unter dem Regelwerk der European Handball
Federation (EHF) konnte die Mannschaft auf
sportfachlicher Ebene Voraussetzungen zur
Durchfiihrung des Projektes erlangen. Die
Hauptziele sind die Formulierung und Verab-
schiedung eines an den internationalen Regeln
angelehntes verbindliches deutsches Regelwerk
fiir Rollstuhlhandball und die Ausrichtung der
1. deutsch-hollandischen Rollstuhlhandball-
Meisterschaft. Da in den Niederlanden bereits
das Schiedsrichterwesen sowie ein Ligabetrieb
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den aktuellen Sportméglichkeiten zihlen
Drachenboot, Handbiking, Kinder- und
Jugendsport, Kartsport, Karate (Shotokan),
Rollstuhl-Hockey, Rollstuhlhandball, Re-
hasport, Segeln, Stand Up Paddling und
Funsport. Die im Herzen des Vereins lie-
gende Sparte Sportentwicklung sorgt unter
dem Motto ,Sport bewegt jeden“ fiir stetig
neue bewegende Innovationen.

tieren und Sportgruppen zum Mitmachen zu
animieren, sind vor der Meisterschaft die Durch-
fithrung von drei Impulsturnieren in Nord-,
Mittel- und Stiddeutschland sowie Mitmachakti-
onen auf Messen (u.a. Rehab, RehaCare, IRMA,
Infa) geplant*, sagt Dr. Liider-Zinke. DieRSG
Hannover'94 habe sich bereits mit Mitmach-
Aufrufen an die inklusiven Bereiche der Hand-
ballvereine, allgemeine Rollstuhlsportvereine
und an alle Sportler mit und ohne Handicap
gewandt, die in den Genuss dieser Innovation
kommen mochten.

Der Behinderten-Sportverband Niedersachsen
begriif’t die Initiative des Vereins. ,,Wir freuen
uns {iber jede gute Idee und jedes sinnvolle
Sportangebot eines unserer Vereine*, sagt des-
sen Geschéftsfithrer Hannes Hellmann.

Me
Dr. Meike Liider-Zinke
rolistuhl @rsghannover.de

Weblink:
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www.drs.org




